Ich/Wir melde/n mich/uns verbindlich fur die

Teilnahme am NER-Ausbildungskurs 2021/22 an.

Name, Vorname(n)

Geburtsdatum

Ausbildung/Beruf

StralSe, Nr.

PLZ, Wohnort

Telefon

Mail

Datum, Unterschrift

Schriftliche Anmeldung bis 30.04.2021

Vorsitzende des PERLE Fachbeirates Ausbildung
Sigrun Ohme-Peters,

Birkenholz 27, 85567 Grafing,

Mail: Sigrun.Ohme-Peters@perle-ev.de

Tel: 08092 - 84091

jeweils Freitag ab 19:30 Uhr bis Samstag 18 Uhr
bzw. Sonntag bis 12 Uhr

11.-12. Juni 2021

09. - 10. Juli 2021

24.-25. September 2021

08. - 09. Oktober 2021

12.-13. November 2021 (mit schriftlicher Prifung)
28.-30. Januar 2022 (mit mundlicher Prifung)

Jugendherberge Aalen od. Ev. Gemeindehaus Aalen
Stadionweq 8 / Friedhofstr. 5
73430 Aalen

Kursgebuhr:
495 Euro pro Person, 195 Euro pro Person fir Studenten
Partnerrabatt 50 %

Zuziglich Ubernachtungskosten und Verpflegung. Je
nach Moglichkeit entweder in der Jugendherberge oder
in Beherbergungsbetrieben in Aalen.

Mit der Anmeldungsbestdtigung wird die Kontonummer
mitgeteilt. 50 % der Kursgebuhr ist zahlbar bei der An-
meldung und der Rest spatestens nach dem ersten
Kurswochenende.

PERLE e.V.
Mail: ner-ausbildung@perle-ev.de
www.perle-ev.de

@ PERLE e.V.

Naturlich. Wertvoll.

Multiplikatoren Ausbildung 2021/22
Zur NER-Beraterin / zum NER-Berater




Die Ausbildung befahigt Multiplikatoren, die
Naturliche Empféngnisregelung (NER) an interessierte
Frauen und Manner weiterzugeben, so dass diese in
die Lage versetzt werden, die NER selbstandig und
sicher anzuwenden.

Dieses Bewusstsein um die eigene Fruchtbarkeit
fuhrt zur Unabhangigkeit von arztlichen
Verordnungen.

Die Weitergabe des Wissens kann in Form von
personlichen Beratungen oder Basisseminaren
stattfinden.

Die Multiplikatoren konnen ihr Wissen und die bereits
vorhandenen Kenntnisse erweitern und vertiefen.

PERLE e.V. ist Mitglied im europdischen Dachverband
"European Institut for Family Life Education”
(EIFLE/IEEF).

Der Ausbildungslehrgang ist Teil des europdischen
"Fertility Education for Responsible Parenting"
(FEDRA)-Projekts, dessen Schwerpunkte Bewusstsein
um die Fruchtbarkeit und "Verantwortungsvolle
Elternschaft" sind.
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fedra.ieef.eu www.ieef.eu

Das FEDRA Projekt steht unter der Schirmherrschaft
von EIFLE.

Anatomisches und physiologisches Grundwissen des
weiblichen Zyklus und des Fortpflanzungsgeschehens.

Die Regeln der NER (sympto-thermale Methode nach
Prof. Dr. med. Josef Rétzer) und ihre Anwendungen in
normalen Lebenssituationen, Sonderfallen (z.B. nach
Absetzen hormoneller VerhGtungsmittel, Zwischen-
blutung, Ovulationsverschiebung), sowie in der Pubertdt,
der Stillzeiten und den Wechseljahren.

Auswerten verschiedenster Zyklen.
Andere Methoden der Familienplanung.
Anthropologische Aspekte der Sexualitét.

Methoden und Materialien fur unterschiedliche
Beratungssituationen.

Eigene Erfahrung oder gute Vorkenntnisse in der NER

Nachweis von mindestens 3 beobachteten Zyklen zum
Ausbildungsbeginn

Inhalt des Buches:
"Naturliche Empfangnisregelung" von
Prof. Dr. med. Josef Rotzer (Herder Verlag)

Teilnahmebestatigung

Der erfolgreiche Abschluss der Ausbildung (nach
bestandener Prifung) wird mit dem NER-Zertifikat
bestatigt. Fur die Ausstellung des Zertifikats ist eine
PERLE Mitgliedschaft erforderlich.

JOSEF ROTZER
ELISABETH ROTZER
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