
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Worum gehts? 

Kostenlose Schnupper-Info                                    

über Natürliche Empfängnisregelung 

• Kurze Einführung in die Thematik der Natürlichen 

Empfängnisregelung 

• Mit Natürlicher Empfängnisregelung gemeinsam  

Fruchtbarkeit selbstbestimmt leben und genießen 

• Kinderwunsch eventuell realisieren  

• Eine Schwangerschaft bewusst und zuverlässig vermeiden 

• Mit Staunen und Wissen die Fruchtbarkeit bewusst erleben, 

gestalten und auch gemeinsam verantworten 

• Möglichkeit für Rückfragen und persönliche Fragen 

 

Wo? 
In einem Microsoft Teams Onlineseminar 

Wann? 
05.10.2026 19:45 - 20:30 Uhr 

Veranstalter 

PERLE e.V. und KEB Regen e.V. 

 

Info & Anmeldung 

Referentin 
Doris Kittelmann 

• NER Beratung  

• Ausbildung von Multiplikatoren  

• 09945 - 90 55555 

Anmeldung  
per Mail über  

doris.kittelmann@perle-ev.de 

Seminar 559 

Nach Anmeldung wird ein Zugangslink zur 

online-Veranstaltung versendet. 

Kosten 
kostenlos 

 

Staunen & wissen – Zyklus leben 

Natürliche Empfängnisregelung 

Sicher – selbstbestimmt – körperbewusst 

www.perle-ev.de 

mailto:doris.kittelmann@perle-ev.de
https://www.perle-ev.de/

